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Heiti verkefnis: Valdefling ungmenna af erlendum uppruna 

Nafn styrkþega: Móðurmál – samtök um tvítyngi 

Útdráttur: Verkefnið miðaði að því að styrkja innflytjendur af erlendum uppruna eins og kostur 

er og hvetja til virkari þátttöku í samfélaginu. Fyrri huti verkefnisins: Leiðtogasmiðja Youh, þar 

sem 6 ungmenni á aldrinum 16 til 19 ára sóttu námskeið í valdeflingu ungmenna. Þau fengu 

leiðtogaþjálfun, þ.m.t. kynningu á forystu, sjálfsþroska, fjölmenningu, sjálfbærni og nútíma 

umhverfi. Lokaskrefið í leiðtogaþjálfuninni var helgarferð á Selfoss þar sem leiðtogarnir unnu 

saman að því að útbúa dagskrá sumarbúða fyrir ungmenni. Sumarbúðirnar fóru síðan fram 

dagana 11. til 13. júní, þar sem ungu leiðtogarnir hrundu í framkvæmd dagskrá sem að þau  höfðu 

sjálf skipulagt. Seinni hluti verkefnisins: Yngri ungmenni, á aldrinum 12 til 16 ára, hittust í fyrsta 

skipti föstudaginn 11.júní í Gerðubergi þar sem verkefnið var kynnt og farið var í leiki. Það voru 

svo 31 ungmenni sem fóru saman í ferðalag dagana 12. og 13. júní. Börnin fengu tækifæri til að 

ræða mörg efni sem eru mikilvæg fyrir þroska þeirra, svo sem fjölmenningu, sjálfbærni og 

náttúru, stöðu þeirra sem innflytjenda og kraft þeirra til aðgreiningar. Þessi efni voru rædd og 

kynnt með fyrirlestrum, leikjum og hópastarfi. Áhrif verkefnisins: Verkefnið er mjög mikilvægt. 

Ljóst er að 75% unglinga af erlendum uppruna á Íslandi uppfylla ekki skólastaðal í gunnskóla og 

komast því ekki í framhaldsskóla. Þetta mál mun hafa veruleg áhrif á samfélag okkar í framtíðinni. 

Móðumál og Adventure For Students Iceland telja að það sé mjög mikilvægt að styrkja verkefni 

fyrir ungmenni af erlendum uppruna. Með verkefninu vildum við leggja okkar af mörkum til að 

efla sjálfstraust ungs fólks og hvetja til virkrar þátttöku í samfélaginu. 

 

 

Name of the project: Empowerment of Immigrant youth and children in Iceland 

Name of grantee: Móðurmál – the Association on Bilingualism 

Project description: The project aimed to empower immigrant youth of foreign origin and 

encourage more active participation in society. The first part of the project: Youth leader 

workshop, where 6 youth age 16 to 19 years old attended youthleader workshop. They received 

leadership training that introduced them to general leadership, self development, 

multiculturalism, sustainability and regenerative environment. The final step in the leadership 

training was a weekend trip to Selfoss where they worked together and created a summer camp 

program for their younger peers. The summer camp took place on June 11 to 13 where they 



implemented the program they created as a team. Second part of the project: Younger youth age 

12 to 16 was led by the leaders, met for the very first time on Friday the 11th of June at Gerðuberg, 

where the project was introduced, games were played and the 31 youth get to know each other. 

On June 12th and 13th, the group led by the group leaders and supervised by 2 teacher and 4 

adults volunteers head off to South of Iceland (Alviðra and Selfoss). The children were given the 

opportunity to discuss many topics that is important to their development such as 

multiculturalism, sustainability and nature, their situation as immigrant and their power to make 

difference. These topics was discussed and introduced through lectures, games and group work. 

Impact of the project. The project is very important. It is clear that 75% of adolescents of foreign 

origin in Iceland do not meet the school standards in compulsory school and therefore they fail 

to attend upper secondary school. This issue will have a significant effect on our society. 

Móðurmál and Adventures For Students Iceland believes that empowering our youth is very 

important. We wanted to contribute to strengthening the young people self-confidence and 

encouraging active participation in society. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


